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Slika M Korak 8. Odložite Kesimpta Sensoready brizgalicu:

• Odložite upotrijebljenu brizgalicu u spremnik za odlaganje 
oštrih predmeta (tj. spremnik koji se može zatvoriti i otporan 
je na probijanje, ili nešto slično) (pogledajte Sliku M).

• Nikada nemojte pokušavati ponovo upotrijebiti svoju 
brizgalicu.

ČČuvajte spremnik za oštre predmete izvan dohvata djece.

KAKO TREBAM ODLOŽITI UPOTRIJEBLJENU 
KESIMPTA SENSOREADY BRIZGALICU?

• Ako zeleni indikator ne ispunjava prozorčić, to znači da niste primili punu dozu. Obratite se 
svom liječniku ili ljekarniku ako zeleni indikator nije vidljiv.

• Na mjestu primjene moglo bi biti malo krvi. Možete pritisnuti pamučnu vatu ili gazu na 
mjesto primjene i držati je 10 sekundi. Ne trljajte mjesto primjene. Možete pokriti mjesto 
primjene malim flasterom ako se krvarenje nastavi.

NAKON INJEKCIJE:

Korak 6. Započnite injekciju:

• Pritisnite brizgalicu čvrsto na kožu da biste započeli 
injekciju (pogledajte Sliku J).

• Prvi klik označava da je injekcija započela.

• Nastavite držati brizgalicu čvrsto pritisnutu na kožu.

• Zeleni indikator pokazuje napredovanje injekcije.

KKorak 7. Završite injekciju:

• Pričekajte da čujete drugi klik. On označava da je 
injekcija skoro gotova.

• Provjerite je li zeleni indikator ispunio prozorčić i 
prestao se micati (pogledajte Sliku K).

• Sad možete ukloniti brizgalicu (pogledajte Sliku L).
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Slika K 
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Važno: Tijekom injekcije čut ćete 2 glasna klika:

• Prvi klik označava da je injekcija započela.

• Drugi klik označava da je injekcija skoro gotova.

Morate i dalje držati brizgalicu čvrsto pritisnutu na kožu dok ne vidite da je zeleni indikator 
ispunio prozorčić i prestao se micati.

Pravilno Nepravilno

Slika I 

Slika H Korak 4. Skinite poklopac:

• Skinite poklopac tek kad ste spremni upotrijebiti brizgalicu.

• Poklopac skinite okretom u smjeru strelice (pogledajte Sliku H).

• Odložite poklopac. Ne pokušavajte ponovo staviti poklopac.

• Upotrijebite brizgalicu u roku od 5 minuta nakon što skinete 
poklopac.

Možda ćete vidjeti nekoliko kapljica lijeka kako izlazi iz igle. To je Možda ćete vidjeti nekoliko kapljica lijeka kako izlazi iz igle. To je 
normalno.

Korak 5. Primite brizgalicu:

• Držite brizgalicu pod kutem od 90 stupnjeva u odnosu na 
očišćeno mjesto primjene (pogledajte Sliku I).

VAŠA INJEKCIJA

Slika G Korak 3. Očistite mjesto primjene injekcije:

• Operite ruke sapunom i vodom.

• Kružnim pokretima očistite mjesto primjene 
alkoholnim tupferom. Pustite da se osuši prije primjene 
injekcije (pogledajte Sliku G).

• • Ne dirajte ponovo očišćeno područje prije primjene 
injekcije.

Slika F
 (samo za njegovatelje i zdravstvene radnike)

Slika EKorak 2. Odaberite mjesto primjene injekcije:

• Preporučeno mjesto je prednja strana bedara. Možete 
iskoristiti i donji dio trbuha (donji abdomen), ali ne 
područje 5 cm oko pupka) (pogledajte Sliku E).

• Odaberite drugo mjesto svaki put kada si dajete 
injekciju Kesimpte.

• • Nemojte ubrizgavati u područja na kojima je koža 
osjetljiva, s modricama, crvena, ljuskasta ili tvrda. 
Izbjegavajte područja s ožiljcima ili strijama ili mjesta 
infekcije.

• Ako Vam njegovatelj ili zdravstveni radnik daju 
injekciju, mogu Vam je dati i u vanjski dio nadlaktice 
(vidjeti Sliku F).

Rok valjanosti

Kontrolni prozorčić

Slika DKorak 1. Važne sigurnosne provjere prije nego što si date 
injekciju (pogledajte Sliku D):

• Pogledajte kroz kontrolni prozorčić. Tekućina treba biti bistra 
do blago opalescentna.
Ne upotrebljavajte ako tekućina sadrži vidljive čestice ili ako je 
zamućena.
Možda ćete vidjeti mjehurić zraka, što je normalno.

• • Pogledajte rok valjanosti (EXP) na brizgalici. Ne 
upotrebljavajte brizgalicu ako je istekao rok valjanosti.

Obratite se svom ljekarniku ili zdravstvenom radniku ako 
brizgalica ne prođe bilo koju od ovih provjera.

Izvadite brizgalicu iz hladnjaka 15 do 30 minuta prije ubrizgavanja kako bi mogla doseći 
sobnu temperaturu.

PRIJE INJEKCIJE:

Slika C

Slika BUključeno u kutiju:

• Nova Kesimpta Sensoready brizgalica (pogledajte Sliku B)

Nije uključeno u kutiju (pogledajte Sliku C):

• 1 alkoholni tupfer

• 1 pamučna vata ili gaza

• Spremnik za odlaganje oštrih predmeta

Pogledajte “Kako trebam odložiti upotrijebljenu Kesimpta Pogledajte “Kako trebam odložiti upotrijebljenu Kesimpta 
Sensoready brizgalicu?” na kraju ovih Uputa za uporabu.

ŠTO VAM TREBA ZA INJEKCIJU:

Kesimpta Sensoready brizgalica prikazana je sa skinutim poklopcem. Nemojte skidati poklopac dok 
niste spremni ubrizgati lijek.

Igla

Štitnik igle

Poklopac

Unutarnji pokrov igle

Kontrolni prozorčić

Slika A

DIJELOVI KESIMPTA SENSOREADY BRIZGALICE
(pogledajte Sliku A):

• Čuvajte kutiju brizgalice u hladnjaku na temperaturi od 2°C do 8°C.

• Radi zaštite od svjetlosti čuvajte brizgalicu u originalnoj kutiji sve dok niste spremni za uporabu.

• Nemojte zamrzavati brizgalicu.

Čuvajte Kesimptu izvan pogleda i dohvata djece.

KAKO TREBAM ČUVATI KESIMPTU?

• Ne upotrebljavajte brizgalicu ako je potrgan kartonski spoj za evidenciju otvaranja na 
vanjskoj kutiji ili plastični spoj za evidenciju otvaranja na brizgalici. Čuvajte brizgalicu u 
neotvaranoj vanjskoj kutiji dok je niste spremni upotrijebiti.

• Ne tresite brizgalicu.

• Ako ispustite brizgalicu, ne upotrebljavajte je ako brizgalica izgleda oštećeno ili ako ste je 
ispustili dok je poklopac bio uklonjen.

• Odložite brizgalicu odmah nakon uporabe. • Odložite brizgalicu odmah nakon uporabe. Nemojte ponovo upotrijebiti brizgalicu. 
Pogledajte “Kako trebam odložiti upotrijebljenu Kesimpta Sensoready brizgalicu?” na kraju 
ovih Uputa za uporabu.

ZAPAMTITE:

Važno je da razumijete i slijedite ove upute za uporabu prije ubrizgavanja Kesimpte. 
Obratite se svom liječniku, ljekarniku ili medicinskoj sestri ako imate bilo kakvih pitanja 

prije nego što primijenite Kesimptu po prvi put.

 Upute za uporabu Kesimpta® 
Sensoready® brizgalice


