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 Slika M 8. korak: Injekcijski peresnik Sensoready Pen z zdravilom   
    Kesimpta morate zavreči:

• Odvrzite uporabljen injekcijski peresnik v zbiralnik za ostre      
   predmete (v zabojnik, ki ga je mogoče zapreti in je narejen iz  
   materiala, ki ga ni mogoče prebosti, ali v podoben zabojnik)  
   (glejte sliko M).

• Injekcijskega peresnika nikoli ne poskušajte uporabiti ponovno.

ZZbiralnik za ostre predmete shranjujte nedosegljivo otrokom.

KAKO JE TREBA ZAVREČI UPORABLJENO 
ZDRAVILO KESIMPTA V INJEKCIJSKEM 
PERESNIKU SENSOREADY PEN 

• Če zeleni indikator ne zapolni okenca, to pomeni, da niste prejeli celotnega odmerka. Če   
   se zeleni indikator ne prikaže, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

• Na mestu apliciranja se lahko pojavi nekaj krvi. Na to mesto lahko pritisnete kosem vate   
   ali zloženec iz gaze in ga držite 10 sekund. Mesta apliciranja ne drgnite. Če se krvavitev ne  
   ustavi, ga lahko pokrijete z majhnim obližem.

PO APLICIRANJU:

 Slika J 

 Slika K 

 Slika L 

6. korak: Začnite aplicirati:

• Injekcijski peresnik močno pritisnite proti koži, da se     
apliciranje lahko začne (glejte sliko J).

• Prvi klik pomeni, da se je apliciranje začelo.

• Injekcijski peresnik še naprej močno pritiskajte v kožo.

• Zeleni indikator kaže potek apliciranja.

77. korak: Zaključite apliciranje:

• Počakajte na drugi klik. Ta pomeni, da je apliciranje   
   skoraj končano.

• Preglejte, ali je zeleni indikator zapolnil okence in se   
   nehal premikati (glejte sliko K).

• Zdaj lahko injekcijski peresnik odstranite s kože 

   (glejte sliko L).

Pomembno: Med apliciranjem boste slišali 2 glasna klika:

• Prvi klik pomeni, da se je apliciranje začelo.

• Drugi klik pomeni, da je apliciranje skoraj končano.

Injekcijski peresnik še naprej močno pritiskajte v kožo, dokler zeleni indikator povsem ne 
zapolni okenca in se neha premikati.

pravilno nepravilno

 Slika I 

 Slika H 4. korak: Snemite pokrovček:

• Pokrovček snemite šele takrat, ko boste pripravljeni na     
   uporabo injekcijskega peresnika.

• Pokrovček zasukajte v smeri puščice (glejte sliko H).

• Pokrovček zavrzite. Ne poskušajte ga namestiti nazaj na    
   injekcijski peresnik.

• Po odstranitvi pokrovčka morate injekcijski peresnik uporabiti v  • Po odstranitvi pokrovčka morate injekcijski peresnik uporabiti v  
    roku 5 minut.

Če opazite, da je iz igle izteklo nekaj kapljic zdravila, naj vas ne 
skrbi: to je normalno.

5. korak: Kako držati injekcijski peresnik:

• Injekcijski peresnik držite pravokotno nad očiščenim mestom   
   apliciranja (pod kotom 90 stopinj) (glejte sliko I).

APLICIRANJE

 Slika G 3. korak: Očistite mesto apliciranja:

• Roke si umijte z milom in vodo.

• Uporabite alkoholni zloženec in s krožnimi gibi očistite  
   mesto apliciranja. Pred apliciranjem naj se koža posuši  
   (glejte sliko G).

• Do apliciranja se očiščenega mesta ne dotikajte več.

 Slika F 
 (samo za negovalce in zdravstveno osebje)

 Slika E2. korak: Izberite mesto apliciranja:

• Priporočeno mesto apliciranja je na sprednjem delu   
   stegen. Zdravilo lahko aplicirate tudi na spodnjem delu  
   trebuha, vendar ne v predelu, oddaljenem 5     
   centimetrov ali manj od popka (glejte sliko E).

• • Vsakokrat, ko si aplicirate zdravilo Kesimpta, izberite   
   drugo mesto na koži.

• Zdravila ne aplicirajte v predele, kjer je koža bolj    
  občutljiva, podpluta, rdeča, luskasta ali trda. Prav tako  
  se izogibajte predelom z brazgotinami ali strijami in   
  okuženim predelom kože.

  • Če vam injekcijo daje negovalec ali zdravstveni   
    delavec, lahko zdravilo aplicira tudi na zunanji    
    strani nadlakti (glejte sliko F).

datum izteka roka 
uporabnosti

pregledno okence

 Slika D1. korak: Kaj je treba preveriti pred apliciranjem (glejte sliko D):

•  Oglejte si pregledno okence. Tekočina mora biti bistra do   
   rahlo opalescentna.

   Če so v tekočini prisotni vidni delci ali če je tekočina motna,   
   injekcijskega peresnika ne uporabljajte.

   Lahko opazite majhen zračni mehurček, kar je normalno.

• P• Preglejte datum izteka roka uporabnosti (EXP) na injekcijskem   
   peresniku. 

   Injekcijskega peresnika ne uporabljajte, če mu je potekel rok   
   uporabnosti.

Če pri opisanem pregledu ugotovite, da injekcijski peresnik ni 
ustrezen, se obrnite na farmacevta ali zdravstveno osebje.

Vzemite injekcijski peresnik iz hladilnika 15 do 30 minut pred apliciranjem, da se lahko 
ogreje na sobno temperaturo.

PRED APLICIRANJEM:

 Slika C

 Slika BV škatli je:

• nov injekcijski peresnik Sensoready Pen zdravila Kesimpta 
(glejte sliko B)

Pripomočki, ki niso priloženi (glejte sliko C):

• 1 alkoholni zloženec

• 1 kosem vate ali zloženec iz gaze

• zbiralnik za ostre predmete• zbiralnik za ostre predmete

Glejte besedilo pod naslovom “Kako je treba zavreči uporabljeno 
zdravilo Kesimpta v injekcijskem peresniku Sensoready Pen” na 
koncu teh navodil za uporabo.

KAJ POTREBUJETE ZA INJICIRANJE:

Na sliki je zdravilo Kesimpta v injekcijskem peresniku Sensoready Pen s snetim pokrovčkom. 
Pokrovček snemite šele tik pred apliciranjem.

igla

zapiralo igle

pokrovček

notranje pokrivalo igle

pregledno okence

 Slika A

SESTAVNI DELI ZDRAVILA KESIMPTA V 
INJEKCIJSKEM PERESNIKU SENSOREADY PEN  
(glejte Sliko A):

• Škatlo z injekcijskim peresnikom shranjujte v hladilniku pri temperaturi od 2 °C do 8 °C.

• Za zagotovitev zaščite pred svetlobo shranjujte injekcijski peresnik v originalni škatli in ga vzemite 
iz nje šele tik pred uporabo.

• Injekcijskega peresnika ne zamrzujte.

Zdravilo Kesimpta shranjujte nedosegljivo otrokom.

KAKO JE TREBA SHRANJEVATI ZDRAVILO 
KESIMPTA

• Če zunanja škatla ali injekcijski peresnik nista originalno zaprta, injekcijskega peresnika ne 
uporabljajte. Injekcijski peresnik vzemite iz originalno zaprte zunanje škatle šele takrat, ko 
boste pripravljeni na apliciranje.

• Injekcijskega peresnika ne stresajte.

• Injekcijskega peresnika ne uporabljajte, če vam pade iz rok in je videti poškodovan ali če 
vam pade iz rok s snetim pokrovčkom.

• Uporabljen injekcijski peresnik zavrzite takoj po uporabi. • Uporabljen injekcijski peresnik zavrzite takoj po uporabi. Injekcijskega peresnika ne smete 
ponovno uporabiti. Glejte besedilo pod naslovom “Kako je treba zavreči uporabljeno 
zdravilo Kesimpta v injekcijskem peresniku Sensoready Pen” na koncu teh navodil za 

NE POZABITE:

Pomembno je, da pred apliciranjem zdravila Kesimpta razumete in upoštevate 
naslednja navodila za uporabo. Če imate pred prvo uporabo zdravila Kesimpta 
kakršnakoli vprašanja, se pogovorite z zdravnikom, farmacevtom ali medicinsko 

sestro.

 Navodila za uporabo zdravila 
Kesimpta® v napolnjenem injekcijskem 

peresniku Sensoready® Pen


